SATBEPKEHO

Haxka3z renepansHoro nupekropa Y
«Kiposorpaacekuii OLIKITX MO3»
20 rpynus 2024 poxy Ne 430

Haguaabha nporpama

Tema 3axony

[TpoGiema mpodeciitnoro Buropanus. IIpodinaxtrka crpecy,
JICTIPECUBHUX CTaHIB.

Bun 3axony

MaiicTep kiac

LlinboBa ayuTopis -

Bei mikapeski cmemianpHocTi, IIpodecionanu 3 rpoMajnchKoro
310poB’st. Bei crenianbHOCTi MOJIOAIIMX CIIEIaliCTIB 3 MEAUIHOIO
OCBITOIO.

Merta 3axoy VY 1ockoHaNeHHs 3HaHb 3 HampsMmy mpodiiakTuka HeiHPEKIIHHIX
3aXBOPIOBAHb.
[Tepenik [To 3akiHUEHHIO KypCy YUaCHUKHU 3MOXKYTh:

KOMIETSHTHOCTEH, 110
HabyBaroThCs 200
BJOCKOHATIOIOTHCS
(pe3ynbTaTyé HaBYAHHS)

3po3ymiTH

e KJIOYOBI IOHSTTS CHHJIPOMIB €MOIIiffHOTO BHIOpaHH:Y,
XPOHIYHOT BTOMH, podeciiiHOro BUrOpaHHs;

e KIIOUOBI IOHATTS JENPECHBHUX CTaHiB, OCOOIMBOCTI
npodiTakTUKU JeTpecii;

® KJIFOYOBI ITOHATTS ICHXOJIOTIT ropsi;

e KIIFOYOBI MOHSATTSI CTPECY Ta JUCTPECOBOIO CTaHy.

3HaTu ,

e OCHOBHI KJIiHIYHI 03HaKU CHHAPOMY XPOHIYHOI BTOMU;

e [IOHATTS ~CTPECy, JENPECHBHUX CTaHIB, NPOQLIAKTHKY
mpodeciiHOro BUropaHHs;

e OCHOBHI COLiaJbHI, €KOJOriuHi, ICUXOJOriuni Ta GiojoriuHi
(baxropw, sIK JeTePMiHAHTH CUXIYHOTO 30POB’4;

e ncuxoQisuyHi, CONiaNBHO-NICHXOJOTIYHI Ta IOBEIIHKOBI
CHMIITOMH TIPOdeciiHOro BUTOpaHHS;

e PO HACHiAKKA TMPOoQeCciiHOrO0 BHUTOpaHHS CEPel MEIUYHHX
MpalliBHUKIB;

e [po Hal4JacTil MposiBH NPOo(peciiHOr0 BUTOPAHHS;

e po 0cOONUBOCTI mcuXigHOro 310poB’a joxeil 3 BUIL ax
pO3IMi3HaTH Ta MOJOJATH JACHpeciio y JIOAEH, sKI XKUBYTH 13
BUJT; npuuunHO-HaciakoBuil 38’130k Mix BLJI i nenpecieto.

Byru o06i3HaHUMH TIpO Te, SK ITIEPERIPUTH ceOc Ha O3HAKU
nernpecii. Jlo Koro 3BepTaTtucs 1o JOIOMOTY.

3aCBOITH MPHUHIIMITY TEPIIOT MCHXOIOTIYHOT JOTIOMOTH.

VeBIIOMATH IICHATTS CTaHIB JIOJWHY, sKa MOTpeOye mepioi
MICHXOJIOTIYHOT JIOMOMOTH.

O3HaliOMUTHCS 3 pPEKOMEHMANisIMU Uil JT0OPOBOJIBIIB, SIKi
MPAIIOI0Th B €KCTPEMATBHUX CUTYAIIsIX.

OmnanyBaty 6a30Bi HABHYKH TypOOTH Mo cede Ta IHIIHUX y MEXKax
ininiatueu [leprmoi neni OneHn 3eseHCHKOI MO0 CTBOPEHHS
HamionanpHoi  mporpam — MCHXIYHOTO — 3J0pOB’S  Ta
[CHXOCoIlianbHol  miaTpuMkn  cnuikHO 3 BOO3  Ta
MiHiCTepCTBOM OXOPOHHU 300POB’s Y KpaiHu.




Bytn o6ismanmvu 1po ponb OLIKIIX y jocsarmeHHi uimew
npodinaxruku HI3 Ha perioHanbHOMY piBHI.

Ornuc CTPYKTYpH 3aX0y

4 ronvHy 15 XBWIMH - JTEKILis
20 XBWIKH - IIepepBa
1 roguHa — KOHTPOJIb HAOYTHX 3HaHb METOJIOM TECTyBaHHS

Saraneauii odcdar
HABYAJILHOTO
HABAHTAXKEHHS

SromuH 15 xBHIUH

®opmu opranizanii Ta
POBEICHHS 3aX0y

3axij ynoCKOHAJICHHS 3HAHD: JIEKIlisl, MOSICHEHHS, JIACKYCisl,
TECTOBUU KOHTPOJIb

Meroau opraizamii Ta
MIPOBEJICHHS 3aX0Iy

KoMm6inoBanuii 3axijx onnaifn. Maiictep-kiiac 3 MiJICyMKOBOIO
IepeBipKOIO 3HAHb METOJIOM TeCTyBaHHs. JIuCTaHIIiHE HABYaHHA

MarepiabHO-TEXHIYHE
3abe3MneucHHs
OCBITHBOTO 3aX011y

Hi

@opMH MiICyMKOBOTO
KOHTPOJIIO

Orinka HaOyTHX 3HaHb Yepe3 TECTYBaHHs 15 TECTOBHX 3aBJaHb
Jlnst yCHiNIHOTO MPOXOKEHHS TECTYBAHHS ClIyXad NOBHHEH IIpa-
BIJIBHO BimmoBicTH He MeHIne Hixk Ha 80% nuTans (12 mpaBuib -
HUX BifOBiell i GLIbITe - BBAKATHMYTHCS CKIAJEHHM TECTOM)




