
Програма проведення заходу 

Листопад 2025 року 

Вид заходу  

 

Тема заходу 

 

Кількість учасників 

Майстер-клас Інфекційний контроль та 

профілактика інфекцій в закладах 

охорони здоров’я (ЗОЗ). Інфекційна 

безпека медичних працівників. 

 

 100-150 осіб 

Час початку,  

Погодинний 

виклад змісту 

заходу,  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9:05 

9:05-9:15 Вступне слово. 

Представлення тренерів, огляд тем та 

програми заходу, знайомство 

учасників, встановлення 

взаєморозуміння. 

9:15-9:35 Обґрунтування важливості 

впровадження інфекційного 

контролю в ЗОЗ для впливу на 

розповсюдженість інфекцій 

пов’язаних з наданням медичної 

допомоги (ІПНМД), профілактики 

інфекцій та зниження темпів 

формування антибіотико-

резистентності. Огляд Національного 

законодавства. 

 

9:35-11:35 Основні шляхи 

інфікування в ЗОЗ. Нормативні 

документи з організації 

впровадження інфекційного 

контролю та профілактики інфекцій. 

Заходи і засоби  щодо попередження 

інфікування при проведенні догляду 

за пацієнтами. Принципи 

стандартних заходів захисту при 

наданні медичної допомоги. 

Принципи додаткових заходів 

захисту при надання медичної 

допомоги. 

Правила використання засобів 

індивідуального захисту. 

Основні принципи, показання та 

правила з гігієни рук. 

Основні правила безпеки при 

проведенні ін’єкцій. 

Важливість вакцинації медичних 

працівників для індивідуального 

захисту та попередження 

розповсюдження інфекцій в закладі 

охорони здоров’я. 

 

11:35-11:50   Перерва. 

11:50-13:10  Правила використання 

засобів індивідуального захисту. 

Оперчук Надія Іванівна – 

Головний державний 

санітарний лікар 

Кіровоградської області,  

Генеральний директор                                

ДУ «Кіровоградський 

ОЦКПХ МОЗ», кандидат 

медичних наук, заслужений 

лікар України, лікар з 

організації та управління 

охороною здоров’я вищої 

кваліфікаційної категорії; 

лікар-епідеміолог вищої 

кваліфікаційної категорії. 

 

 

 

Задорожна Тетяна 

Володимирівна – 

завідувачка відділу 

антимікробної 

резистентності та 

інфекційного контролю              

ДУ «Кіровоградський 

обласний центр контролю та 

профілактики хвороб МОЗ 

України», лікар-епідеміолог 

вищої кваліфікаційної 

категорії. 

Постійний учасник 

профільних семінарів  

Європейського бюро ВООЗ, 

МОЗ України та ЦГЗ з питань 

впровадження інфекційного 

контролю та профілактики 

інфекцій. 

 

 

 

 

 

 

Ніколаєнко Олена 

Миколаївна – фахівець 

відділу антимікробної 



 

 

Проведення примірного розрахунку  

необхідної кількість засобів 

індивідуального захисту для 

медичних працівників для надання 

медичної допомоги.  

Вимоги до оснащення і засобів для 

проведення гігієни рук. Дотримання  

правил і практик гігієни рук.  

Проведення оцінки дотримання 

заходів з гігієни рук.  

 

13:10-13:25 Перерва 

 

13:25-15:20 Інструктаж з правил і 

практик з гігієни рук. Розрахунок 

витратних матеріалів та засобів 

(антисептика, рідкого мила, 

паперових рушників) для гігієни рук. 

Проведення оцінки використання 

засобів для гігієни рук. 

Опрацювання СОП з постконтактної 

профілактики ВІЛ-інфекції. 

Дотримання вимог безпеки 

працівниками під час утворення, 

збирання, зберігання, перевезення 

медичних відходів.  

Опрацювання СОП «Дії працівника 

при виникненні аварійної ситуації, 

що пов’язана з розливом біологічного 

матеріалу». 

 

15:20-16:05 Обговорення, відповіді на 

питання, визначення підсумків.  

16:05-16:35 Контроль набутих знань 

методом тестування. 

 

резистентності та 

інфекційного контролю  

ДУ «Кіровоградський 

обласний центр контролю та 

профілактики хвороб МОЗ 

України», помічник лікаря 

епідеміолога вищої 

кваліфікаційної категорії. 

Учасник профільних 

семінарів МОЗ України та 

ЦГЗ з питань впровадження 

інфекційного контролю та 

профілактики інфекцій. 

Час завершення 

Кількість 

академічних 

годин. 

Кількість 

астрономічних 

годин 

16:35 
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